
Il PangaO Lite è un apparecchio massaggiatore leggero e maneggevole che 
allevia il dolore al collo mediante la stimolazione delle fasce muscolari che 
circondano la parte superiore della colonna vertebrale. Grazie alle tecniche 
avanzate di elettrostimolazione contribuisce a migliorare la circolazione 
sanguigna. Scioglie le contratture muscolari e riduce l’infiammazione 
causata da un’errata postura o dalla stanchezza. È più facile da usare grazie 
al nuovo design ergonomico. Il PangaO Lite è più compatto per una 
maneggevolezza ancora maggiore. 
 
Migliora la circolazione sanguigna 
Stimola e rinforza l’area massaggiata 
Rilassa i muscoli 
Allevia lo stress 
6 programmi diversi 
Nuovo design ergonomico 
 
Utilizzare il PangaO al massimo 3 volte al giorno e per 15 minuti per ogni 
sessione. 
Non utilizzare in combinazione con dispositivi medici come i pacemaker. 
 
Attenzione.  Non esporre alla luce solare diretta e tenere lontano dagli 
ambienti umidi. 
L’uso eccessivo potrebbe provocare dei disturbi all’organismo. 
 
1-Inumidire leggermente con un asciugamano la parte interna 
dell’apparecchio (le 2 superfici rotonde). 
 
2-Accendere l’apparecchio. Spostare il pulsante dalla posizione ‘off’ alla 
posizione ‘on’. 
L’apparecchio è adesso attivato e si sente un suono. 
 
3-Premere il pulsante arancione on/off situato sul lato dell’apparecchio. Il 
piccolo schermo dell’apparecchio verrà attivato. Il PangaO ha 6 programmi 
di massaggio che possono essere selezionati premendo il pulsante di 
selezione grigio. 
 
4-Posizionare l’apparecchio sul collo. Per azionare l’apparecchio premere il 
pulsante grigio ‘strong’. IL PangaO dispone di 16 livelli di intensità. Per 
aumentare l’intensità premere il pulsante grigio ‘strong’. Per diminuire 
l’intensità premere il pulsante arancione ‘weak’.  
 
 
 

 
 



 Integrazione alle istruzioni per l’uso di Pangao Lite  
 
Nelle istruzioni per l’uso in lingua inglese fornite insieme al Pangao Lite sono indicati i seguenti 
programmi di massaggio:  
 
Programma 1 (programma predefinito 1): spia 1 accesa  
Programma 2 (programma predefinito 2): spia 2 accesa  
Programma 3 (manipolazione): spia 3 accesa  
Programma 4 (shiatsu): spie 1 e 3 accese  
Programma 5 (rilassamento): spie 2 e 3 accese  
Programma 6 (pulsante): spie 1,  2 e 3 accese. 

 


